Curso-Taller Certificado

Terapia de Reemplazo con Hormonas Bioidénticas
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PROGRAMA: Dia 1 PROGRAMA: Dia 2
Viernes 6 de Noviembre, de 2:00 a 7:00 Sabado 7 de Noviembre, de 9:00 a 2:00
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Presentacion y bienvenida Estrégenos
- Bienvenida. - Comprension del ciclo menstrual.
- Presentacion y metodologia. - Generalidades: perimenopausia,
- Conozca a los facilitadores. menopausia y postmenopausia.
N J - Conceptos y clasificacion de los
estrogenos: estrona, estradiol y estriol.
" Hormonas Bioidénticas ‘ - SIgI’IIOS de.deﬁC|enC|a. estrogénica.
Concentos basicos - Resistencia estrogénica
p ' - Generalidades
- Beneficios en hombres. . ,
. _ - Beneficios del tratamiento.
- Beneficios en mujeres. o .
L ) - Efectos adversos y contraindicacion.
- Manejo de estradiol y estriol.
~ Testosterona, DHEA, |
Pregnenolona, Progesterona - ™
- Generalidades. Abordaje Médico-Paciente
- Beneficios. - Atencion primaria.
- Efectos adversos y contraindicacion. - Estudios de laboratorio.
- Manejo en hombre. - Manejo de posibles complicaciones.
- - Manejo en mujer. | - Seguimiento medico.
N ~ L J
Melatonina, Vitamina C, Formulacién de hormonas bioidénticas
Vitamina D

- Generalidades.
- Llenado adecuado de la receta e
indicaciones de tratamiento hormonal.

- Generalidades.

- Beneficios.

- Efectos adversos y contraindicacion.
- Manejo en adultos.

i N Discusion de casos clinicos
- Manejo en niflos/adolescentes.




