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Nuestro principal objetivo es desarrollar una estructura educativa dirigida a medicos que
les permita informarse y obtener datos tedricos y practicos confiables que los direccionen
al uso de terapias innovadoras.

A diferencia de los meétodos tradicionales, en Lifestyle Biohealth América utilizamos
metodos de aprendizaje interactivos para asegurar que los asistentes obtengan una
comprension integral. La experiencia de aprendizaje se extiende mas alla de simples cursos
presenciales y sigue a los profesionales a sus lugares de trabajo para continuar con su
formacion y comenzar a aplicar estos nuevos conceptos y herramientas, optimizando asi
la salud del paciente.
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www.educacion.bioh.mx







Plataforma Educativa / App Mévil

Acceda rapidamente a sus cursos en linea, congresos y webinars en tiempo real, mediante
una plataforma amigable y facil de usar, desde cualquier lugar, en la web o en su

smartphone.

Principales Funcionalidades

Mensajes en tiempo real entre asistentes
Interactuar con los conferencistas

Seguir la agenda del evento

Descargar las diapositivas de las presentaciones
Realizar preguntas de las sesiones

Crear un nuevo tema en el foro de discusion

Contactar a los patrocinadores
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Recibir notificaciones y actualizaciones

*Para ingresar, debe hacerlo con los datos de acceso
(usuario y contrasefia) que recibio por email.

Ingrese desde la web:
http://bioh.me/plataforma

Descargue la App para iOS:

http://bioh.me/iOS

Descarguela para Android:

http://bioh.me/Android
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JORNADA PRE-CONGRESO

Con la finalidad de generar un mayor acercamiento y una introduccién adecuada a los temas presentados
durante el Congreso, desde una semana antes de iniciar tendra acceso a las siguientes sesiones:

Presentacién y uso de la plataforma educativa / App.
Introduccién a la Medicina Funcional.

Introduccién a la Terapia de Reemplazo Hormonal Bioidéntica.
Interpretacién de la clinica y laboratorios.

Hormonas: De sintéticas a bioidénticas.

¢{Qué puede hacer una “Compounding Pharmacy” por mi?

Ing. German Sanchez
Jeffrey Zuckerman, M.D.
Jeffrey Zuckerman, M.D.
Dra. Elsa Bastidas

Dr. Daniel Valencia Torres

Patrocinado: BIOH Compounding Pharmacy

08:15 - 09:00 a.m.
09:00 - 09:45 a.m.
09:45 - 10:30 a.m.
10:30 - 10:45 a.m.
10:45-11:30 a.m.
11:30- 12:15 p.m.
12:15-01:00 p.m.
01:00 - 02:15 p.m.
02:15 - 03:00 p.m.
03:00 - 03:45 p.m.
03:45 - 04:30 p.m.
04:30 - 04:45 p.m.
04:45 - 05:30 p.m.
05:30 - 06:00 p.m.
06:00 - 06:45 p.m.

DIA 1- SABADO 12 DE SEPTIEMBRE, 2020

Awakening I: Un enfoque holistico de la Medicina Funcional.
La nueva era de la Medicina Funcional.

Terapia de Reemplazo Hormonal Bioidéntica y obesidad.

Receso.

Farmacocinética L.A.D.M.E.

Ayuno intermitente I: Mitos y realidades.

Ayuno intermitente Il: Aplicacién practica.

Receso y comida.

Obesidad y sindrome metabdlico.

Lo que debe saber sobre la Globulina Fijadora de Hormonas Sexuales.

Interacciones entre hormonas bioidénticas y nutracéuticos.

Receso.

Optimizacién y beneficios del uso de Testosterona en comprimidos.
Charla Comercial.

Workshop: Casos clinicos.

Dr. Luis Bernardo Zepeda
Dr. Daniel Valencia Torres

Dra. Silvia Cabrera

M. en F. Julio César Espinosa
Dr. Daniel Valencia Torres

Dr. Daniel Valencia Torres

Jeffrey Zuckerman, M.D.
Jeffrey Zuckerman, M.D.

M. en F. Julio César Espinosa

Dr. Sergio Dickter
Espacio Patrocinado

[ ]
Panel ponentes simultaneos
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08:15 - 09:00 a.m.
09:00 - 09:45 a.m.
09:45 - 10:30 a.m.
10:30 - 10:45 a.m.
10:45-11:30 a.m.
11:30- 12:15 p.m.
12:15-01:00 p.m.
01:00 - 02:15 p.m.
02:15 - 03:00 p.m.
03:00 - 03:45 p.m.
03:45 - 04:30 p.m.
04:30 - 04:45 p.m.
04:45 - 05:30 p.m.
05:30 - 06:15 p.m.
06:15 - 06:45 p.m.
06:45 - 07:30 p.m.
07:30 - 07:45 p.m.

mavill AGENDA DEL CONGRESO

Una experiencia educativa virtual

DIA 2 - DOMINGO 13 DE SEPTIEMBRE, 2020

Awakening Il: Una aproximacién integral al paciente.
Tiroides: lo que no le estan diciendo. Parte I.

Tiroides: lo que no le estan diciendo. Parte Il.

Receso.

Uso de la Medicina Regenerativa en el manejo del dolor.
Exosomas: La nueva generacién en Células Madre.
Péptidos y Terapia de Reemplazo Hormonal Bioidéntica.
Receso y comida.

Envejecimiento Biolégico.

Nuevas tendencias en el uso médico de exosomas.

El papel principal del éxido nitrico en la medicina regenerativa.

Receso.

Salud sexual en la mujer durante la Menopausia.
Las micotoxinas.

Charla Comercial. BIOH Compounding Pharmacy.
Workshop: Casos clinicos.

Ceremonia de Cierre.

www.congresomfi.com

*Agenda sujeta a modificaciones

Dr. Luis Bernardo Zepeda
Kenneth Wilgers, M.D.
Kenneth Wilgers, M.D.

Orlando Florete, M.D.
Orlando Florete, M.D.

Ryan Smith

Ryan Smith
Duncan Ross, M.D.

Nathan Bryan, Ph.D.

Dra. Silvia Cabrera
Matt Pratt-Hyatt, Ph.D.
Espacio Patrocinado

Panel ponentes simultaneos
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“BIOH

compounding pharmacy

Usted es Unico,
su medicamento también debe serlo.

Fl © @biohmx

+52322 1140831 | hola@bioh.mx
Av. Revolucion 502 Col. Las Juntas, Puerto Vallarta, Jal.
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CURSOS EN LINEA

CURSO 1: INTRODUCCION A LA MEDICINA FUNCIONAL

CURSO 2: MANEJO DE HORMONAS BIOIDENTICAS EN
MUIJERES

CURSO 3: MANEJO DE HORMONAS BIOIDENTICAS EN
HOMBRES

CURSO 4: EJES HORMONALES: HIPOTALAMO,
PITUITARIA, TIROIDES Y ADRENALES

CURSO 5: TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL DE
OTRAS HORMONAS BIOIDENTICAS

CURSO 6: DE LA TEORIA A LA PRACTICA T.R.H.B. Y
MEDICINA FUNCIONAL

C] © |

Brindamos un sistema integral de  Participe en las sesiones en vivo Vea la grabacion de las sesiones en
aprendizaje progresivo en linea. para una mejor experiencia. cualquier momento.

Descargue material de apoyo en  Participe en los Foros para aclarar Evalle su aprendizaje al finalizar
archivos PDF de facil acceso. dudas o hacer comentarios. cada uno de los cursos.

322 114 0831 0 WWW.CUrsos.bioh.mx & hola@bioh.mx R © @bioh.mx




Gracias por su participacion.

iNos vemos el proximo ano!



